
Non è certo semplice fare carriera, non ci sono formule segrete o numeri 

vincenti. 

Sicuramente però iniziare da subito a seguire alcuni consigli potrebbe aiutare 

molto, ecco una lista di 15 consigli utili alla tua carriera:

1. Fai una lista delle cose che devi fare oggi/questa settimana/questo mese ecc.. 

2. Invia una nota di ringraziamento quando qualcuno ti aiuta 

3. Esercitati sulla scrittura 

4. Crea dei biglietti da visita professionali 

5. Invia il tuo contatto a chi hai appena conosciuto 

6. Suggerisci soluzioni a problemi pre-esistenti 

7. Alza il telefono e chiama 

8. Esercitati con il linguaggio 

9. Renditi più presentabile 

10. Valorizza i tuoi risultati 

11. Interessati di cose che potrebbero tornarti utili 

12. Prepara qualche intervento prima di andare in riunione 

13. Esercitati nel parlare in pubblico 

14. Metti in ordine la tua scrivania/il tuo ufficio 

15. Immagina dove vorresti essere tra cinque anni e fai un piano per 

arrivarci. 
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