
La piramide di Maslow 

La scala delle aspirazioni degli individui, con i bisogni fondamentali ordinati per priorità della 

soddisfazione, è schematicamente rappresentata nella figura 2.  

  

 

Fig. 2: la piramide delle aspirazioni ordinate per importanza e priorità del soddisfacimento.  

 I desideri dell'uomo non sono isolati e a sé stanti, ma tendono a disporsi in una gerarchia di 

dominanza e di importanza. 

 -In questa scala, al livello della base, ci sono tutti i bisogni fisiologici, essenziali per la nostra 

sopravvivenza fisica nell'ambiente.Prima di soddisfare i bisogni più alti nella scala, l'individuo 

tende a soddisfare quelli più bassi, ovvero quelli più importanti per la sua sopravvivenza. Per quello 

che riguarda i bisogni più alti degli individui essi tendono a variare molto nel tempo. Ogni persona 

compie un suo percorso di maturazione e sviluppo motivazionale all'interno del quale le mete e gli 

obiettivi di livello alto possono subire grandi modificazioni. Inoltre un successo tende spesso a 

essere dimenticato e, il vecchio obiettivo, tende a essere sostituito da uno più grande e ambizioso. 

Mentre i bisogni fondamentali per la sopravvivenza una volta soddisfatti tendono a non 

ripresentarsi, almeno per un periodo di tempo, i bisogni sociali e relazionali tendono a innescare 

nuove e più ambiziose mete da raggiungere. 

 La scala delle aspirazioni degli individui, con i bisogni fondamentali ordinati per priorità della 

soddisfazione, è schematicamente rappresentata nella figura 2. 

http://www.psicopedagogie.it/motivarsi.html 

 


